
 

Ortodontik Acil Durum Senaryoları         Hastaların Uygulayabileceği Çözüm Önerileri 

Hareketli Apareyler              Fonksiyonel Apareyler                                               

 

Aparey kırılmış veya uymuyorsa, doktorunuza fotoğraf gönderin ve kullanımı konusunda görüş alın. 

                                             Şeffaf Plaklar 
                                                          

 

Mevcut plağı kullanın / doktorunuzun yönergelerini takip ederek tedaviye devam edin /  

kırılmış veya kaybolmuşsa bir önceki plağa dönün ve doktorunuzla irtibata geçin.  

                                            Retansiyon Apareyleri 
 
Kırılmış veya kaybolmuşsa, doktorunuza danışın. 

                                            Elastikler Uzun süre kullanımı yan etki yaratabilir, doktorunuza danışın, gerekirse fotoğraf gönderin.  

    

Sabit Apareyler                  Çıkarılmayan Apareyler 
                                           Braketler, Bantlar,Teller 

 

Braketin kopması               Doktorunuza fotoğrafını gönderin, doktorunuz önerirse bir cımbızla çıkarın. 

Ark telinin batması             Doktorunuza fotoğrafını gönderin,mum kullanın, doktorunuz önerirse 

                                          dezenfekte edilmiş bir tırnak makasıyla veya hırdavat kesici ile kesin. 

  
    
  
  
  
  

 

Ligatür telinin batması       Doktorunuza fotoğraf gönderin, mum kullanın, kurşun kalemin 

                                           arkasındaki küçük silgiyle geriye itin.  

Molar bant çevresinde       Doktorunuza fotoğraf gönderin, NSAI/parasetamol ile 

periodontal apse               semptomatik tedavi veya antibiyotik kullanımı gerekirse  doktorunuzun     
                                          yönergelerini takip edin, ofiste acil durum olarak görülmesi gerekebilir. 

       

    Önceden Aktive Edilmiş Çıkarılmayan Apareyler  
                             Vidalı Palatal Genişleticiler 

Gelecekteki acil durumlardan kaçınmak için kullanımı askıya alınabilir. Vida çevirme sıklığını ve süresini doktorunuza 

danışın. 

            Pendulum,Forsus,Distal Jet,TPA, Minivida,                   
                Quad Heliks,Lingual Ark,Coil Spring, vb 

Her 20-30 günde bir fotoğraf çekip doktorunuza gönderin, ağrı veya şişlik hissediyorsanız dental ofiste  

acil durum olarak görülmesi ve sonunda apareyin çıkarılması gerekebilir. 
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